
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所得が「年金のみ」の方の場合の確定申告書作成の入力例を

説明します。 

※ 画面イメージは、実際の画面と異なる場合があります。 

※ パソコンの画面を使って説明していますが、スマホ等でも同様の操作となります。 
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1 作成開始 

確定申告書等作成コーナートップ画面において、「作成開始」を押すと、「税務署への提出

方法の選択」画面が表示されます。 

いくつかの質問に答えることで、申告書の提出方法が表示されますので、いずれかの提出

方法を押してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

「作成する申告書等の選択」画面で「所得税」を選択後、マイナンバーカードの認証等を

完了します。 
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2 作成の流れ 

年金収入の方の確定申告書の作成の流れは以下のとおりです。 

 

【作成の流れ】 

画面の分類 操作等の内容 
参照

ページ 

１. 申告する所得の選択等 
申告内容の入力を行う前に、所得の種類など申告する

内容の確認を行います。 
3 

２. 収入・所得の入力 年金所得の内容を入力します。 4 

３. 控除の入力 
所得控除・税額控除の内容を入力します。 

(例)医療費控除、寄附金控除・住宅ローン控除 など 
10 

４. 計算結果確認 
入力した内容に基づいて計算された税額等の確認を行

います。 
12 

５. 住所・氏名等の入力 住所・氏名等の内容とマイナンバーを入力します。 15 

６. 送信 提出方法が e-Tax の場合の送信方法等です。 18 

７. 印刷・終了 
提出した提出方法に応じた印刷及び作成後の確認事項

を確認します。 
27 
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3 申告する所得の選択等、収入・所得の入力 

3.1 「申告する所得の選択等」画面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 「生年月日」を入力します。 

（マイナンバーカード方式や ID・パスワード方式を選んだ場合は、入力された状態で

表示されます。） 

 

② 申告する全ての所得について、チェックボックスにチェックを入れます。 

公的年金や企業年金がある方は「公的年金、企業年金など」のチェックボックスに、 

生命保険等の個人年金がある方は「その他の収入がある方」の「雑（業務・その他）」

を選択してください。 

 

③ 「次へ」ボタンを押します。 
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3.2 「収入・所得の入力」画面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 選択された所得が表示されますので、入力したい所得を押します。 

各項目の入力画面に遷移します（「公的年金等」の入力画面は次頁へ、「雑所得（業務・ 

その他）」の入力画面は 8 ページの「3.2.2 雑所得（業務・その他）の入力」へお進み

ください。）。 

   

② 各項目の入力が完了したら、「次へ」ボタンを押します。 

  入力された所得には「入力あり」のメッセージが表示されます。 
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3.2.1 「公的年金等の入力」画面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 「＋公的年金等を入力する」を押します。 

  押すことで、年金の支払金額や源泉徴収税額等を入力する画面に遷移します。 

 

② 公的年金等の入力完了後、「入力終了」を押すことで、4ページの「3.2 収入・ 

所得の入力」画面へ遷移します。 

  なお、入力完了後は下図のとおり、入力した内容を確認することができます（入力に 

 誤りがある場合や削除したい場合には、対象となる行の「訂正」や「削除」を押し 

 ます。 

また、入力が漏れていて追加したい場合には「＋公的年金等を入力する」を押します。 

（参考） 
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③ 支払者が厚生労働所である場合に「はい」を選択します。 

「はい」を選択することで⑥の「支払者の所在地」及び「支払者の名称」が自動で入

力されます。 

 

④ 源泉徴収票に記載された「支払金額」及び源泉徴収税額を入力します。 

（複数の行に数字が入力されている場合には、「複数の区分に支払金額が記載されて

いる」のチェックボックスにチェックを入れてください。） 
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⑤ 源泉徴収票に記載された「社会保険料の額」を入力します。 

  なお、ここでは、年金収入から源泉徴収された社会保険料について入力する欄と 

   なっておりますので、源泉徴収されていない社会保険料については入力しないでくだ 

 さい。 

 

⑥ 支払者の所在地及び名称を入力します。 

    

⑦ 他の公的年金等についても入力する場合には「もう１件入力する」を押す 

 と続けて２件目の入力をすることができます。 

  他に入力するものがない場合には「入力内容の確認」を押します。 
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3.2.2 「雑所得（業務・その他）の入力」画面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 「＋雑所得を入力する」を押します。 

  押すことで、収入金額や必要経費等を入力する画面に遷移します。 

 

② 雑所得の入力完了後、「入力終了」を押すことで、4ページの「3.2 収入・所 

得の入力」画面へ遷移します。 

  なお、入力完了後は下図のとおり、入力した内容を確認することができます（入力に 

 誤りがある場合や削除したい場合には、対象となる行の「訂正」や「削除」を押し 

 ます。 

また、入力が漏れていて追加したい場合には「＋雑所得を入力する」を押します。 

（参考） 
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③ 税目では「個人年金」を選択します。 

 

④ 生命保険会社等から提供されている資料に基づき、「収入金額」「必要経費」「源泉徴 

 収税額」を入力します。 

 

⑤ 支払者の所在地及び氏名・名称を入力します。 

 

⑥ 他の雑所得（業務・その他）についても入力する場合には「もう１件入力する」を 

押すと続けて２件目の入力をすることができます。 

  他に入力するものがない場合には「入力内容の確認」を押します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

10 

 

4 控除の入力 

4.1 「控除の入力（1/2）」画面 

「控除の入力（1/2）」画面では社会保険料控除や生命保険料控除等の入力をすることが 

できます。入力したい項目を押し、表示された画面の案内に沿って、入力を進めてくださ

い。 

適用を受ける控除の入力が終了したら、「次へ」を押し、11 ページの「4.2 控除の入力

（2/2）」画面へ進みます。 

  ※ 公的年金等の入力で既に「社会保険料控除」の入力をしている場合には、「社会保 

   険料控除」の欄に「入力あり」のメッセージが表示されます。 
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4.2 「控除の入力（2/2）」画面 

  「控除の入力（2/2）」画面では配偶者（特別）控除や扶養控除、障害者控除等の入力を 

 することができます。入力したい項目を押し、表示された画面の案内に沿って、入 

 力を進めてください。 

  適用を受ける控除の入力が終了したら、「次へ」を押し、12ページの「5.1 計算結 

 果の確認」画面へ進みます。 
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5 計算結果確認 

5.1 「計算結果の確認」画面 

入力した内容に基づいて計算された税額等の確認を行います。 

確認が終わりましたら、「次へ」を押します。 

計算結果が納付の場合には 13ページの「5.2.1 納付方法等の入力」画面へ、還付の場合

には 14ページの「5.2.2 還付方法等の入力」画面へ遷移します。 

内容を確認し、修正したい項目がある場合には、「○○を訂正する」を押して、入力画面

に戻り、修正をしてください。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  （参考）年金所得者に係る確定申告不要制度の対象となる方には下記のメッセージが表 

      示されます。こちらが表示される場合には所得税の確定申告をする必要はあり 

      ません。 
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  5.2 納付・還付方法等の入力 

5.2.1 「納付方法等の入力」画面  

納付する金額が表示された方は、納付方法及び通知方法を選択し、「次へ」を押します。 

なお、延納を希望する場合には「延納を届け出る」のチェックボックスにチェック入れ

ると、画面上に延納が可能な上限額が表示されますので、その範囲内で、延納する金額を

入力します。 
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5.2.2 「還付方法等の入力」画面 

還付される金額が表示された方は、還付金の受取方法及び通知方法を選択し、「次へ」を

押します。 
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6 住所・氏名等の入力 

6.1 「財産債務調書、住民税等に関する事項」画面 

財産債務調書、住民税等に関する事項について、入力を行います。 

該当する全ての項目について、入力が終了したら、「次へ」を押し、16ページの「6.2 基

本情報の入力」画面へ進みます。 
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6.2 「基本情報の入力」画面 

住所・氏名等について、入力を行います。 

該当する全ての項目について、入力が終了したら「次へ」ボタンを押し、17ページの「6.3 

『マイナンバーの入力』画面」へ進みます。 
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6.3 「マイナンバーの入力」画面 

表示されている方のマイナンバーを入力し、入力が終了したら「次へ」ボタンを押しま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

選択した提出方法によって、次に表示される画面が異なります。 

「マイナンバーカードをお持ちの方」又は「マイナンバーカードをお持ちでない方で ID・

パスワード方式」を選択された場合は、18 ページの「7.1 『送信前の申告内容確認』画

面」へ、「印刷して提出」を選択された場合は、30ページの「8.2.1 『申告書等印刷』画

面」へ進みます。 
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7 送信（e-Tax（マイナンバーカードをお持ちの方又は ID・パスワード方式）で提出する場

合） 

7.1 「送信前の申告内容確認」画面 

電子申告等データの送信前に、入力した内容に基づいて作成した申告書等のイメージを

確認することができます。 

※ 送信後にも送信した申告書等のイメージを確認することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ ①と④の説明は、次ページにあります。 

（⇒次ページへ続く） 
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① 「申告書等を表示する」ボタンを押します。（画面は前ページにあります。） 

② 画面右上のアドレスバー横に「ダウンロード」アイコンが表示されますので、アイ

コンを押し、PDFファイルを選択して表示させます。 

 

 

 

 

 

 ※ 帳票を表示・印刷する際は、必ず「Adobe Acrobat Reader」を使用してください。

これ以外で印刷した帳票は、機械で文字や数字が読み取れない場合があります。 

 ※ 帳票を表示・印刷する際の手順は、ご利用のパソコン環境により異なる場合があり 

ます。 

③ 表示された PDF ファイルの内容を確認後、右側のウィンドウ上部の   （閉じる

ボタン）を押してウィンドウを閉じます。 

※ 申告内容の訂正等を行う場合は、「申告内容を訂正する」ボタンを押します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 画面右下の「次へ」ボタンを押します。（画面は前ページにあります。） 

マイナンバーカードをお持ちの方が e-Tax により提出する場合は、20 ページの

「7.2.1 『送信準備』画面」へ進みます。ID・パスワード方式で e-Taxにより提出す

る場合は、24ページの「7.3.1 『送信準備』画面」へ進みます。 
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7.2  e-Taxでの送信（マイナンバーカードをお持ちの方） 

7.2.1 「送信準備」画面 

表示されている各質問について、該当する項目がある場合は、     を押してアコーディ

オンを開きます。 

入力項目が表示されますので、該当する項目を入力して「次へ」ボタンを押します。 
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7.2.2 「確定申告書データの送信」画面 

「送信する」ボタンを押します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.2.3 「確定申告書データの送信（送信確認）」画面 

「送信を実行する」ボタンを押して、確定申告書データを送信します。 
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7.2.4 「確定申告書データの送信（処理中）」画面  

送信中の画面が表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.2.5 「確定申告書データの送信（送信完了）」画面  

 送信完了の画面が表示されます。「閉じる」ボタンを押します。 
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7.2.6 「送信結果の確認」画面 

「送信結果」欄に「確定申告書データが正常に送信されました。」と記載があることを確

認し、画面右下の「送信票等印刷へ進む」ボタンを押して、27 ページの「8.1.1 『申告

書等送信票（兼送付書）等の確認』画面」へ進みます。 
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7.3  e-Taxでの送信（ID・パスワード方式） 

7.3.1 「送信準備」画面 

表示されている各質問について、該当する項目がある場合は、     を押してアコーディ

オンを開きます。 

入力項目が表示されますので、該当する項目を入力して「次へ」ボタンを押します。 
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7.3.2 「電子申告等データの送信」画面 

ID・パスワード方式の届出完了通知に記載されている暗証番号を入力し、「送信する」ボ

タンを押します。 
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 7.3.3 「送信結果（即時通知）の確認」画面 

送信完了後、送信結果が表示されますので、「受付結果を確認する」ボタンを押します。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 7.3.4 「受付結果（受信通知）の確認」画面 

「受付結果」欄に「正常に受付されました。」と記載があることを確認し、画面右下の「次

へ」ボタンを押して、27 ページの「8.1.1 『申告書等送信票（兼送付書）等の確認』画

面」へ進みます。 
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8 印刷・終了 

8.1 e-Tax（マイナンバーカードをお持ちの方又は ID・パスワード方式）で提出する場合 

8.1.1 「申告書等送信票（兼送付書）等の確認」画面 

送信した内容を確認するため、「申告書等を表示する」ボタンを押した上、内容を確認し

ます。（表示・印刷方法は、18ページの「7.1 『送信前の申告内容確認』画面」をご参照

ください。） 

確認後、「次へ」ボタンを押し、28ページの「8.1.2 『送信後の作業のご案内』画面」

へ進みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「申告書等送信票（兼送付書）」には、提出書類等のご案内などが記載されています。 

税務署へ提出する書類等が無い場合は、申告書等送信票（兼送付書）の提出は不要

です。 

税務署に提出する書類等がある場合は、申告書等送信票（兼送付書）とともに提出

してください。 
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8.1.2 「送信後の作業のご案内」画面 

申告書を送信した後の作業について表示されますので、内容を確認します。 

 

① 「入力データのダウンロードページへ」ボタンを押すと、今回作成したデータを

保存することができ、本年分の他の申告書等又は来年の申告書等の作成時に利用す

ることができます。 

② 確定申告書等作成コーナーについてのアンケートを実施しておりますので、是非

ご協力ください。 

③  「終了（トップ画面へ戻る）」ボタンを押すと、作成コーナーで入力したデータ

を全て削除し、確定申告書等作成コーナーのトップ画面へ戻ります。 

 

※ 次ページに画面をご用意しております。 

（⇒次ページへ続く） 
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※ ①～③の説明は、前ページにあります。 
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8.2 印刷して書面提出する場合 

8.2.1 「申告書等印刷」画面 

印刷する内容を確認の上、印刷を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ ①と⑥の説明は、次ページにあります。 

（⇒次ページへ続く） 
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① 「申告書等を表示・印刷する」ボタンを押します。（画面は前ページにあり 

ます。） 

② 画面右上のアドレスバー横に「ダウンロード」アイコンが表示されますので、ア

イコンを押し、PDFファイルを選択して表示させます。 

 

 

 

 

 

 

 

※ 帳票を表示・印刷する際は、必ず「Adobe Acrobat Reader」を使用してください。

これ以外で印刷した帳票は、機械で文字や数字が読み取れない場合があります。 

※ 帳票を表示・印刷する際の手順は、ご利用のパソコン環境により異なる場合があ

ります。 

③ 表示された PDF ファイルの内容を確認後、  （印刷ボタン）を押して印刷しま

す。 

※ 申告内容の訂正等を行う場合は、「申告内容を訂正する」ボタンを押します。 

④ 印刷終了後、  （ファイル保存ボタン）を押し、「名前を付けて保存」を押すと、

申告書のイメージ（PDF）を保存することができます。 

⑤ ウィンドウ右上の   （閉じるボタン）を押し、ウィンドウを閉じます。 

⑥ 「次へ」ボタンを押し、32 ページの「8.2.2 『申告書を印刷した後の作業につ

いて』画面」へ進みます。（画面は前ページにあります。） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

「提出書類等のご案内」には、添付書類や提出期限などが記載されています。 

また、「住所・氏名等入力」画面で申告書等を提出する税務署名を入力した場合は、

提出書類等のご案内の右下に提出先税務署の所在地等を印刷していますので、申告書

等を送付される場合は、点線部分で切り離し、封筒に貼るなどしてご利用いただけま

す。 
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8.2.2 「申告書を印刷した後の作業について」画面 

申告書を印刷した後の作業について表示されますので、内容を確認します。 

 

① 「入力データのダウンロードページへ」ボタンを押すと、今回作成したデータを

保存することができ、本年分の他の申告書等又は来年の申告書等の作成時に利用す

ることができます。 

②  確定申告書等作成コーナーについてのアンケートを実施しておりますので、是非 

ご協力ください。 

③ 「終了（トップ画面へ戻る）」ボタンを押すと、作成コーナーで入力したデータを

全て削除し、確定申告書等作成コーナーのトップ画面へ戻ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


